                                                            
                                                                 Кедр.
Кедр – жемчужина Сибири. Кедр называют кормильцем Тайги или деревом-маткой. Как и у всех таёжных пород, хорошие урожаи семян кедра бывают нечасто.  Один раз в пять, а то и в семь лет. Так же, кедр – это дерево-фармацевт, и не только за кедровые орехи, кедровое масло, хвою, но и за многие полезные свойства как самих деревьев кедра, так и кедровой Тайги, издавна используемых человеком в лечебных целях. В настоящее время ученые установили, что кедровые орехи содержат различные вещества, способствующие высокой работоспособности человека, улучшению состава крови, предупреждению туберкулеза, малокровия. Известны и целебные свойства кедровой хвои. В ней много биологически активных веществ, обладающих лечебными и стимулирующими действиями. Хвоя сибирского кедра богата витамином С и каротином. Большой целебной силой обладает и смола кедра, которую по праву назвали «живицей» за способность заживлять раны. 
Кедр – это могучее дерево с тёмно-зеленой, раскинувшейся кроной и колючей, длинной хвоей. Высота его достигает 35-40 метров, в диаметре до 1,8 метра, хвоя 6-14 сантиметров, хвоя трехгранная, собрана в пучки по 5 штук. Древесина кедра великолепной текстуры, приятного розового цвета. В посуде, сделанной из кедра, молочные продукты долго не портятся. В шкафах из кедра никогда не заводится моль. Ульи лучше заселяются пчёлами.  Корневая система состоит из короткого стержневого корня, от которого отходят боковые корни. Последние оканчиваются мелкими корневыми волосками, на концах которых развивается микориза (грибокорень). Якорные корни вместе с прикорневыми лапами обеспечивают устойчивость ствола и кроны.  Сибирский кедр — однодомное, раздельнополое растение, то есть мужские и женские шишечки располагаются на одном дереве. Растение анемофильное: опыление происходит при помощи ветра. Мужские шишки (микростробилы) собраны у основания удлинённых побегов (прироста текущего года), женские (мегастробилы) образуются на концах ростовых побегов, когда последние заканчивают свой рост, возле верхушечной почки. Почки конические, постепенно сужающиеся, 6—10 мм длины, не смолистые; почечные чешуи длинно и постепенно заострённые, ланцетные. Пыльниковые стробилы на своей оси несут микроспорофиллы, более крупные у основания, чем у вершины. На оси женских шишек размещены кроющие чешуи. В их пазухах находятся семенные чешуи с двумя семяпочками. Семенные чешуи у основания шишек также более крупные, чем у вершины. Пылит в июне. Кедровая древесина устойчива к гниению, легко выпиливается и поэтому используется в деревянной архитектуре, а также для изготовления карандашей. В домах, срубленных из сибирского кедра, люди жили целыми поколениями. Ещё кедр отлично подходит для изготовления бань, саун и кедровых фито-бочек. Кроме того, древесина кедра известна как один из самых прочных материалов, превосходящий по этим качествам даже сталь. Любые изделия из сибирского кедра несут в себе энергию и живительную силу самой природы – поэтому, особенно ценятся теми, кто заботится о своём здоровье. Кедровые балки использовали даже при строительстве Иерусалимского Храма. Также янтарь из смолы кедра – отличный материал для изготовления разнообразных ювелирных изделий. 
Охотники в Тайге предпочитают ночевать именно под кедром, чтобы не заболеть простудными заболеваниями. С кедрачами связана жизнь птицы кедровки. Именно она проводит активный посев и способствует сохранению кедра. Выклёвывая орехи из шишек, она прячет их в лесной подстилке. За два месяца птица запасает до 60 килограммов орехов и делает около 20000 кладок. Интересны факты о кедре: у друидов, кельтских жрецов, чаша со смолой кедра называлась Чашей Жизни. Кедровые леса обладают настолько сильной фитонцидной активностью, что хватило бы одного гектара кедровника, чтобы очистить от микробов большой город. 
Современные ученые во много подтвердили древние верования и согласились с тем, что у кедра есть душа. В отличие от других растений, кедр не подчиняется биологическим ритмам. Он живет сам по себе. В пасмурную погоду кедр просыпается часам к 10 утра, то есть его активность возрастает. В ясные дни встает с рассветом. Спать ложится кедр ближе к 23 часам. Зимой дерево больше спит, чем в летнее время, но не погружается в состояние покоя до самой весны, как остальные растения. 
В Сибири при закладке дома плотник в углу двора сажал молодой кедр, чтобы изба была крепкой и долговечной. В России до сих пор существует кедровый промысел, который является довольно опасным и варварским занятием. Дело в том, что «шишкобой» осуществляется с помощью большого деревянного молотка, которым бьют по стволу дерева для добычи шишек. Этот способ является пережитком, на смену которого постепенно приходят современные способы селекции и выращивание орехоплодных культур. Упоминания о кедре можно встретить в библии. К примеру, материалом для Ноевого ковчега послужила древесина этого могучего дерева.
«…Могучий старец стоит на опушке таёжного леса. Вдумчивым взглядом из-под густых бровей окинул он свои владения. Суровый край предстал перед проницательным взором. Этот несгибаемый царь леса – Кедр…». С древних времен кедр был символом величия и достоинства. Являясь священным для многих народов, кедр был и остается воплощением мужества и смелости. Шаманы Сибири верили в его волшебную силу и украшали веткой кедра ритуальные посохи. 
Кедр очень распространён в Западной Сибири по всей лесной полосе от 48 до 66° с. ш., в Восточной Сибири в связи с вечной мерзлотой северная граница ареала резко отклоняется к югу. На запад от Урала распространяется лишь до Тиманского кряжа. В Центральном Алтае верхняя граница распространения кедра лежит на высоте 1900—2000 м над уровнем моря, а в южных районах она поднимается до высоты 2400. Сибирский кедр растёт также на территории Казахстана, Северной Монголии и Китая (в провинциях Хэйлунцзян, Внутренняя Монголия, Синьцзян). Характерное дерево темнохвойной тайги, может образовывать чистые леса — кедрачи, либо входить в состав смешанных лесов с другими хвойными породами. В горах и на болотах образует стланиковые формы. Предпочитает супесчаные и суглинистые почвы, но может расти и на каменистых субстратах и сфагновых болотах. Сибирская кедровая сосна морозостойка, теневынослива, требовательна к теплу, влажности воздуха и почвы. В основном, избегает почв с близким залеганием вечной мерзлоты. На территории европейского севера России существуют посадки сибирского кедра. Это старые «дореволюционные» кедровые рощи: в Архангельской области это Коряжемская, Черевковская, Соезерская, Сийская и две соловецкие; в Вологодской области — Чагринская под Грязовцем, Катаевская и Петряевская вблизи Великого Устюга. В XVI веке на землях Толгского монастыря под Ярославлем была заложена роща сибирского кедра площадью в десятину; около пятидесяти деревьев живы до сих пор и обильно плодоносят.  
В России кедр всегда был символом бескрайней суровой Сибири.
Таким образом, кедр является жемчужиной сибирского леса. 	
Кедр под окном мечтаю посадить
Нет дерева прекрасней и милее.
Его, как символ Родины растить,
Ухаживать за ним, лелеять.

Я помню детства, райский уголок,
Дремучий лес, Уральских гор просторы,
Тот до краёв заполненный мешок,
Чуть не дозревших шишечек кедровых.

А вечерами, сидя у костра,
Подсчитывая каждого успехи,
Засиживались даже до утра,
Пощёлкивая вкусные орехи.

И эти вечера и этот край суровый,
Они сейчас мне силы придают,
Очарование гор, закат лиловый,
Меня заманивают и к себе влекут!
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Êåäð.

 

Êåäð 

–

 

æåì÷óæèíà Ñèáèðè. Êåäð íàçûâàþò êîðìèëüöåì Òàéãè èëè äåðåâîì

-

ìàòêîé. Êàê è 

ó âñåõ òà¸æíûõ ïîðîä, õîðîøèå óðîæàè ñåìÿí êåäðà áûâàþò íå÷àñòî.  Îäèí ðàç â ïÿòü, à 

òî è â ñåìü ëåò. Òàê æå, êåäð 

–

 

ýòî äåðåâî

-

ôàðìàöåâò, è íå òîëüêî çà êåäðîâûå îðåõè, 

êåäð

îâîå ìàñëî, õâîþ, íî è çà ìíîãèå ïîëåçíûå ñâîéñòâà êàê ñàìèõ äåðåâüåâ êåäðà, òàê è 

êåäðîâîé Òàéãè, èçäàâíà èñïîëüçóåìûõ ÷åëîâåêîì â ëå÷åáíûõ öåëÿõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 

ó÷åíûå óñòàíîâèëè, ÷òî êåäðîâûå îðåõè ñîäåðæàò ðàçëè÷íûå âåùåñòâà, ñïîñîáñòâóþùèå 

âûñîêîé 

ðàáîòîñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, óëó÷øåíèþ ñîñòàâà êðîâè, ïðåäóïðåæäåíèþ 

òóáåðêóëåçà, ìàëîêðîâèÿ. Èçâåñòíû è öåëåáíûå ñâîéñòâà êåäðîâîé õâîè. Â íåé ìíîãî 

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ ëå÷åáíûìè è ñòèìóëèðóþùèìè 

äåéñòâèÿìè. Õâîÿ ñèáèðñêîãî êåäðà áîãà

òà âèòàìèíîì Ñ è êàðîòèíîì. Áîëüøîé öåëåáíîé 

ñèëîé îáëàäàåò è ñìîëà êåäðà, êîòîðóþ ïî ïðàâó íàçâàëè «æèâèöåé» çà ñïîñîáíîñòü 

çàæèâëÿòü ðàíû. 

 

Êåäð 

–

 

ýòî ìîãó÷åå äåðåâî ñ ò¸ìíî

-

çåëåíîé, ðàñêèíóâøåéñÿ êðîíîé è êîëþ÷åé, äëèííîé 

õâîåé. Âûñîòà åãî äîñòèãàåò 35

-

40 ìåòðîâ, â äèàìåòðå äî 1,8 ìåòðà, õâîÿ 6

-

14 

ñàíòèìåòðîâ, õâîÿ òðåõãðàííàÿ, ñîáðàíà â ïó÷êè ïî 5 øòóê. Äðåâåñèíà êåäðà 

âåëèêîëåïíîé òåêñòóðû, ïðèÿòíîãî ðîçîâîãî öâåòà. Â ïîñóäå, ñäåëàííîé èç êåäðà, 

ìîëî÷íûå ïðîäóêòû äîëãî íå ïîðòÿòñÿ. Â øêàôàõ èç êåäðà íè

êîãäà íå çàâîäèòñÿ ìîëü. 

Óëüè ëó÷øå çàñåëÿþòñÿ ï÷¸ëàìè.  Êîðíåâàÿ ñèñòåìà ñîñòîèò èç êîðîòêîãî ñòåðæíåâîãî 

êîðíÿ, îò êîòîðîãî îòõîäÿò áîêîâûå êîðíè. Ïîñëåäíèå îêàí÷èâàþòñÿ ìåëêèìè êîðíåâûìè 

âîëîñêàìè, íà êîíöàõ êîòîðûõ ðàçâèâàåòñÿ ìèêîðèçà (ãðèáîêîðåíü). ß

êîðíûå êîðíè 

âìåñòå ñ ïðèêîðíåâûìè ëàïàìè îáåñïå÷èâàþò óñòîé÷èâîñòü ñòâîëà è êðîíû.  Ñèáèðñêèé 

êåäð 

—

 

îäíîäîìíîå, ðàçäåëüíîïîëîå ðàñòåíèå, òî åñòü ìóæñêèå è æåíñêèå øèøå÷êè 

ðàñïîëàãàþòñÿ íà îäíîì äåðåâå. Ðàñòåíèå àíåìîôèëüíîå: îïûëåíèå ïðîèñõîäèò ïðè 

ïîìîù

è âåòðà. Ìóæñêèå øèøêè (ìèêðîñòðîáèëû) ñîáðàíû ó îñíîâàíèÿ óäëèí¸ííûõ 

ïîáåãîâ (ïðèðîñòà òåêóùåãî ãîäà), æåíñêèå (ìåãàñòðîáèëû) îáðàçóþòñÿ íà êîíöàõ 

ðîñòîâûõ ïîáåãîâ, êîãäà ïîñëåäíèå çàêàí÷èâàþò ñâîé ðîñò, âîçëå âåðõóøå÷íîé ïî÷êè. 

Ïî÷êè êîíè÷åñêèå, ïîñòåïåí

íî ñóæàþùèåñÿ, 6

—

10 ìì äëèíû, íå ñìîëèñòûå; ïî÷å÷íûå 

÷åøóè äëèííî è ïîñòåïåííî çàîñòð¸ííûå, ëàíöåòíûå. Ïûëüíèêîâûå ñòðîáèëû íà ñâîåé 

îñè íåñóò ìèêðîñïîðîôèëëû, áîëåå êðóïíûå ó îñíîâàíèÿ, ÷åì ó âåðøèíû. Íà îñè æåíñêèõ 

øèøåê ðàçìåùåíû êðîþùèå ÷åøóè. Â èõ ïàç

óõàõ íàõîäÿòñÿ ñåìåííûå ÷åøóè ñ äâóìÿ 

ñåìÿïî÷êàìè. Ñåìåííûå ÷åøóè ó îñíîâàíèÿ øèøåê òàêæå áîëåå êðóïíûå, ÷åì ó âåðøèíû. 

Ïûëèò â èþíå. Êåäðîâàÿ äðåâåñèíà óñòîé÷èâà ê ãíèåíèþ, ëåãêî âûïèëèâàåòñÿ è ïîýòîìó 

èñïîëüçóåòñÿ â äåðåâÿííîé àðõèòåêòóðå, à òàêæå äëÿ èç

ãîòîâëåíèÿ êàðàíäàøåé. Â äîìàõ, 

ñðóáëåííûõ èç ñèáèðñêîãî êåäðà, ëþäè æèëè öåëûìè ïîêîëåíèÿìè. Åù¸ êåäð îòëè÷íî 

ïîäõîäèò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áàíü, ñàóí è êåäðîâûõ ôèòî

-

áî÷åê. Êðîìå òîãî, äðåâåñèíà 

êåäðà èçâåñòíà êàê îäèí èç ñàìûõ ïðî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, ïðåâîñõîäÿ

ùèé ïî ýòèì 

êà÷åñòâàì äàæå ñòàëü. Ëþáûå èçäåëèÿ èç ñèáèðñêîãî êåäðà íåñóò â ñåáå ýíåðãèþ è 

æèâèòåëüíóþ ñèëó ñàìîé ïðèðîäû 

–

 

ïîýòîìó, îñîáåííî öåíÿòñÿ òåìè, êòî çàáîòèòñÿ î 

ñâî¸ì çäîðîâüå. Êåäðîâûå áàëêè èñïîëüçîâàëè äàæå ïðè ñòðîèòåëüñòâå Èåðóñàëèìñêîãî 

Õð

àìà. Òàêæå ÿíòàðü èç ñìîëû êåäðà 

–

 

îòëè÷íûé ìàòåðèàë äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 

ðàçíîîáðàçíûõ þâåëèðíûõ èçäåëèé. 

 

Îõîòíèêè â Òàéãå ïðåäïî÷èòàþò íî÷åâàòü èìåííî ïîä êåäðîì, ÷òîáû íå çàáîëåòü 

ïðîñòóäíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Ñ êåäðà÷àìè ñâÿçàíà æèçíü ïòèöû êåäðîâêè. Èìåííî 

îíà 

ïðîâîäèò àêòèâíûé ïîñåâ è ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ êåäðà. Âûêë¸âûâàÿ îðåõè èç øèøåê, 

